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Le radon, c'est quoi ?

Gaz noble



Les trois "radons"
actinonAc-223

thoronTh-224
radon

U-238



Origine du Rn-222



Emissions de Rn-222 et ses descendants ?

présents dans les 
poumons suite à

inhalation

présents dans 
l'environnement

Élément Période Énergie α Énergie β  Énergie γ 

Rn-222 3.83 j 5.0 – 5.5 MeV - - 

Po-218 3.05 min 6.0 MeV - - 
Pb-214 26.8 min - ~ 2.1 MeV 0.05 – 0.9 MeV 
Bi-214 19.9 min - ~ 0.6 MeV 0.05 – 2.5 MeV 
Po-214 1.65.10-4 s 7.7 MeV - - 
Pb-210 22.3 a - ~ 0.06 MeV 0.047 MeV 
Bi-210 5.01 j - ~ 1.2 MeV - 
Po-210 138 j 5.3 MeV - - 
 

alimentation, 
tabac



D'où vient-il ?

L'uranium (et donc le radon) se trouve 
particulièrement dans les zones 
granitiques, volcaniques et uranifères

Pour qu'il sorte du sol,
il faut également 
qu'il existe un 
chemin de sortie…



D'où vient-il ?
Sol granitique, gneiss

Contient pas mal d’uranium
Dense, mais parfois avec micro-fissures

Peut être une zone à radon, mais pas forcément

Sol karstique (Jura)
Peu d’uranium dans le sol
Peu dense, très grandes failles, 
grottes

Zone à radon à certains endroits

Plus que le contenu en uranium, 
c’est la physique du sol qui compte



Le sol et la carte OFSP du radon
Karst jurassien

Gneiss et granite

Minéralisation d’uranium des Aiguilles Rouges

?



Le sol et la carte OFSP du radon
Karst jurassien

Gneiss et granite

Minéralisation d’uranium des Aiguilles Rouges

Concentration vaudoise [Bq/m
3]



D'où vient-il ?
Le radon en Suisse

voir présentation de M. Gruson

Le radon dans les habitations et son assainissement
voir présentation de G.A. Roserens



De l'air aux poumons

sol

Rn-222

Rn-222

Rn-222

inhalation

Po-218
Pb-214
Bi-214
Po-214

désintégration
aérosols

---

Po Pb Bi

inhalation



Radioéléments sur les 
aérosols

De l'air aux poumons

Désintégrations dans les poumons
Exposition des cellules basales de la muqueuse 

Induction de cancers
des poumons

extra-thoracique
5.5 – 9.2 μm

bronches
3.3 – 5.5 μm

bronchioles
1.0 – 3.3 μm

alvéoles
0.1 – 1.0 μm

Po-214

Po-218

Pb-214 Bi-214



Est-ce un problème ?

Bad Gastein (Autriche) 100'000 Bq/m3

The most important indications:
Bechterew’s disease, chronic

polyarthritis, degenerative joint-
and muscle tension, respiratory 

tract disease, vegetative 
exhaustion and regeneration



Tu veux être belle ? shoote-toi au radon!

Bad Gastein (Autriche)



Part du radon dans notre irradiation

Rn-222
40%

Divers
5%

Médecine
25%

Terrestre
11%

Cosmique
9%

Interne
10%

4 mSv/an4 mSv/an



Part du radon dans notre irradiation

Rn-222
40%

1.6
mSv/an

1.6
mSv/an

L'ARRAD peut-elle 
ne pas s'intéresser 
à la contribution 

maximale ?

L'ARRAD peut-elle 
ne pas s'intéresser 
à la contribution 

maximale ?



Y a-t-il un risque ?
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Selon Maria Neira, directrice du département
Environmental health de l'OMS  (IRPA-2008)

Fantasmes et réalités

risque avéré

radon

UV

RX

EMF

risque perçu

RX

UV

radon

EMF



Quel risque ?
Selon les études épidémiologiques (habitations)

r = r0 (1 + 0.0016 x C)

(en Bq/m3)

 Concentration en radon (Bq/m3) 
 0 100 400 

Non 
fumeurs 0.4 % 0.5 % 0.7 % 

Fumeurs 10 % 12 % 16 % 

facteur 25 entre fumeurs et non-fumeurs



Quel risque ?

 Concentration en radon (Bq/m3) 
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Quel risque ?
Conversion exposition – dose effective
Facteur de conversion selon ICRP (FC):

FC = 2.5 nSv / Bq.h.m-3

Exemple
Dose annuelle dans un appartement contenant 
100 Bq/m3

E = 100 Bq/m3 7’000 h/an  2.5 10-6 mSv / Bq.h.m-3 

= 1.75 mSv/an



Quel risque ?
Risque R =

C . T . FC . r

concentration
[Bq/m3]

durée
[h]

facteur de
conversion

[mSv/Bq h m-3]

facteur de
risque
[mSv-1]



Quel risque ?
Risque R

Exemple
Pour une personne habitant toute sa vie dans un 
appartement avec une concentration de radon de 
100 Bq/m3

R = C T FC r =
= 100 Bq/m3 . 7000 h/an . 50 ans . 2.5.10-6 mSv/(Bq h m-3) . 5.10-5 mSv-1

= 1.75 mSv/an . 50 ans . 5.10-5 mSv-1 = 4.4 . 10-3

concentration
[Bq/m3]

durée
[h]

facteur de
conversion

[mSv/Bq h m-3]

facteur de
risque
[mSv-1]

C . T . FC . r



Les limites suisses

 Concentration E 

Habitations 1000 Bq/m3 17.5 mSv/an 

 400 Bq/m3 7 mSv/an 

Professionnels 
(2000 heures par an) 

3000 Bq/m3 20 mSv/an 

 

Voir la présentation de C. Murith 
pour la stratégie suisse face à ce risque



Comment le mesurer ?

Bq

labos secondairesBq/m3

mlabos
primairesNMI NMI

coordination

NMI NMI

coordination

utilisateur utilisateur utilisateur



Mesure primaire

H2O (filtre)H2O (filtre)

Chambre 
de mesure
Chambre 
de mesure

source de
Ra-226/
Rn-222

source de
Ra-226/
Rn-222



zz

source froidesource froide

collimateurcollimateurdétecteurdétecteur

Mesure primaire



Ampoule 
dans N2 
liquide 

Ampoule 
dans N2 
liquide 

Mesure primaire



Mesure primaire



Mesure primaire



Concentration de l'activité
Chambre à radon au PSI

Etalonnage d'un instrument de transfert
Volume connu précisément
Activité rattachée au labo primaire



Techniques de mesure



Dosimètres à traces

Gammadata REM AT-100



Dosimètres à traces

film

filtre

α

Rn

Chambre de diffusion

Avant Après



Chambre pour une 
courte exposition

Chambre pour une 
longue exposition

Dosimètres à électret



Rn + + + + + +
- - - - - -

Chambre de diffusion en matière plastique conductrice

disque de téflon
+ + + + +

α

Radon → décharge de l'électret

Dosimètres à traces

La limite est la 
sensibilité !



PICORAD

Pour des mesures de 2 à 3 jours

Dosimètres à court terme



Où poser le dosimètre ?



ATMOS 10 Pylon AB5

Appareils électroniques



Pylon AB5

Mesure de CRn,  T, patm, Hr, déplacement
Entrée par simple diffusion à travers le filtre
Chambre de 560 ml
1 cpm à 20 Bq/m3

Alphaguard PQ 2000

Appareils électroniques

La limite est une 
relative complexité

d'utilisation



Résultat d'une mesure par AlphaGUARD

Ancien cabinet médical - zone à concentrations accrues de radon 

1 2

3

4

Salle de consultation – fenêtres ouvertes, puis fermées 

Laboratoire – fenêtres fermées

Laboratoire – fenêtres ouvertes

Laboratoire – fermeture et ouverture des fenêtres

1
2
3
4



Résultat d'une mesure par AlphaGUARD

Variation du radon sur 3 mois

Moyenne = 1229 Bq/m3



Résultat d'une mesure par AlphaGUARD

Variation du radon sur 3 mois

Moyenne = 259 Bq/m3



Conclusion
L'origine du radon et les mécanismes 
d'exposition sont bien connus

Mais les modèles ICRP de la dosimétrie du 
poumon ne fonctionnent pas pour le radon

La mesure du radon en laboratoire ne pose 
pas de problème

Mais quelqu’un sait-il ce qu'on mesure dans le 
terrain ?
En particulier à court terme et à titre prospectif
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